
REGULAMIN 

I POWIATOWYCH MISTRZOSTW PIERWSZEJ POMOCY 

MŁODZIEŻOWYCH I DZIECIĘCYCH  DRUŻYN POŻARNICZYCH 

 

I. CEL: 

Celem organizacji I Powiatowych Mistrzostw Pierwszej Pomocy Młodzieżowych  

i Dziecięcych Drużyn Pożarniczych, zwanych dalej Mistrzostwami, jest upowszechnienie zasad 

bezpieczeństwa i wykształcenie nawyków ich przestrzegania. 

Jako cele szczegółowe przyjmuje się: 

1. Podnoszenie świadomości wśród dzieci i młodzieży w zakresie udzielania pierwszej 

pomocy; 

2. Kształtowanie postaw sprzyjających bezpieczeństwu własnemu i innych; 

3. Promowanie prospołecznych zachowań. 

II. ORGANIZATORZY 

Organizatorem Mistrzostw jest Starostwo Powiatowe w Piotrkowie Trybunalskim  

we współpracy z Komendą Miejską Państwowej Straży Pożarnej w Piotrkowie Trybunalskim, 

Zarządem Oddziału Powiatowego Związku Ochotniczych Straży Pożarnych w Piotrkowie 

Trybunalskim, Rejonowym Wodnym Ochotniczym Pogotowiem Ratunkowym w Piotrkowie 

Trybunalskim oraz Piotrkowskim Stowarzyszeniem "Krwinka". 

III. WARUNKI UCZESTNICTWA W MISTRZOSTWACH 

1. I Powiatowe Mistrzostwa Pierwszej Pomocy Młodzieżowych i Dziecięcych Drużyn 

Pożarniczych obędą się 9 września 2023 roku w Gminno - Szkolnej Hali Sportowej  

im. Romana Kaźmierczaka w Moszczenicy. Planowane rozpoczęcie Mistrzostw  - 

godzina 10.00. 

2. Prawo do startu w Mistrzostwach przysługuje: 

1) KATEGORIA I - Dziecięcym Drużynom Pożarniczym; 

2) KATEGORIA II - Młodzieżowym Drużynom Pożarniczym. 

3. Jednostka Ochotniczej Straży Pożarnej z terenu Powiatu Piotrkowskiego może zgłosić 

po  jednej drużynie w każdej kategorii.  

4. W zmaganiach biorą udział czteroosobowe zespoły mieszane (dziewczęta i chłopcy), 

zwane dalej Zespołami. 

5. Kapitanem Zespołu jest jeden z zawodników wyznaczony w procesie zgłoszenia 

drużyny.  



6. Warunkiem zgłoszenia Zespołu jest przesłanie do Starostwa Powiatowego w Piotrkowie 

Trybunalskim formularza zgłoszeniowego w terminie do dnia 25 sierpnia 2023 roku. 

Do Formularza należy dołączyć Oświadczenia zgody rodzica/opiekuna nieletniego na 

udział w Mistrzostwach oraz klauzulę RODO podpisaną przez Opiekuna Zespołu. Wzór 

Formularza Zgłoszeniowego wraz z oświadczeniami stanowią załącznik nr 1 do 

niniejszego Regulaminu. 

7. Formularze należy nadsyłać na adres Starostwa Powiatowego w Piotrkowie Trybunalskim, 

Wydział Zarządzania Kryzysowego, ul. Dąbrowskiego 7, 97-300 Piotrków Trybunalski 

lub na adres e-mail: pczk@powiat-piotrkowski.pl.  

 

IV. PRZEBIEG MISTRZOSTW 

1. Mistrzostwa rozgrywane będą w dwóch kategoriach wiekowych: 

1) Kategoria I - do lat 10 – Dziecięce Drużyny Pożarnicze; 

2) Kategoria II od lat 11 do lat 16 – Młodzieżowe Drużyny Pożarnicze.  

2. Mistrzostwa składają się z części teoretycznej w postaci testu oraz części praktycznej. 

3. Część teoretyczna, dedykowana wyłącznie Zespołom w kategorii II, składać się będzie 

z 10 pytań testowych z zakresu pierwszej pomocy.  

4. Ostateczny wynik testu będzie stanowiła średnia z wyników poszczególnych 

członków Zespołu. 

5. Część praktyczna  składać się będzie: 

1) W kategorii I – 6 pozoracji; 

2) W kategorii II – 4 pozoracji.  

6. Przedmiotowy zakres pozoracji stanowi załącznik nr 2 do niniejszego Regulaminu. 

7. Na wykonanie czynności ratowniczych zespół ma 10 minut. Czas liczony jest  

od momentu wejścia zespołu na stację. Sędzia na dwie minuty przed końcem czasu 

informuje o tym zespół. 

8. Przed rozpoczęciem Mistrzostw, w obecności przedstawicieli wszystkich zespołów, 

kapitanowie dokonują losowania numerów startowych dla swoich zespołów. 

9. Oceny czynności ratowniczych dokonują sędziowie na karcie oceny, która pozostaje  

u Sędziego oceniającego postępowanie na danej stacji. 

10. W przypadku uzyskania przez zespoły takiej samej liczby punktów w części praktycznej 

decydujący jest wynik testu. 
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11. Na obszar działania wchodzą jedynie  zawodnicy biorący udział w akcji. Opiekun  

w trakcie prowadzenia przez zespół czynności ratowniczych przebywa w miejscu 

wyznaczonym przez sędziego stacji. 

12. Organizator zapewnia wyposażenie stacji, w tym środki ochrony osobistej i materiały 

opatrunkowe.  

 

V. SĘDZIOWIE 

1. Oceny czynności ratowniczych dokonują sędziowie na poszczególnych stacjach. 

2. Nad prawidłowością przebiegu Mistrzostw czuwa Główna Komisja Sędziowska,  

w skład której wchodzą przedstawiciele Organizatora i Partnerów. 

3. Decyzje Głównej Komisji Sędziowskiej są ostateczne. 

VI. NAGRODY 

1. Zespoły, które uczestniczą w Mistrzostwach, otrzymają dyplomy uczestnictwa  

oraz upominki okolicznościowe. 

2. Zespoły, które zajmą trzy pierwsze miejsca, otrzymają puchary oraz nagrody rzeczowe. 

VII. KLAUZULA INFORMACYJNA 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku  

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych  

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych osobowych) 

(Dz. Urz. UE. L. z 2016r. Nr 119, stron.1) (dalej jako: "RODO"), informujemy Panią/Pana  

o sposobie i celu, w jakim przetwarzamy Pani/Pana dane osobowe, a także o przysługujących 

Pani/Panu prawach, wynikających z regulacji o ochronie danych osobowych:  

1. Administratorem danych osobowych jest Powiat Piotrkowski, Starosta Powiatu 

Piotrkowskiego z siedzibą przy ul. Dąbrowskiego 7, 97–300 Piotrków Trybunalski, e-mail: 

starosta@powiat-piotrkowski.pl; tel.: 44 732 88 00, 44 732 88 01, fax: 44 732 88 03.  

2. Inspektorem Ochrony Danych w jest Pani Sylwia Tokarska, tel. (44) 732-88-09, kom. 781-

555-147,  adres email: s.tokarska@powiat-piotrkowski.pl. 

3. Państwa dane osobowe będą przez nas przetwarzane przez okres trwania Mistrzostw  do 10 

września 2023 r., a po tym czasie przez okres wynikający z obowiązujących przepisów 

prawa.  

4. Mają Państwo prawo dostępu do treści swoich danych, prawo do ich sprostowania, 

usunięcia, ograniczenia  przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do wniesienia 

sprzeciwu, a także prawo do cofnięcia zgody na ich przetwarzanie. 
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5. Przysługuje Państwu również prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych,  jeżeli uznają Państwo, że przetwarzanie Państwa danych dokonywane 

jest z naruszeniem przepisów ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych. 

6. Państwa dane będą udostępniane Sędziom, tj. przedstawicielom Komendy Miejskiej 

Państwowej Straży Pożarnej w Piotrkowie Trybunalskim, Zarządu Oddziału Powiatowego 

Związku Ochotniczych Straży Pożarnych w Piotrkowie Trybunalskim, Rejonowego 

Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego w Piotrkowie Trybunalskim oraz 

Piotrkowskiego Stowarzyszenia "Krwinka". 

7.  Państwa dane osobowe będą przetwarzane na podstawie Państwa zgody art. 6 ust. 1 lit. a  

rozporządzenia. 

8. Podanie Państwa danych jest całkowicie dobrowolne i wynika z wyrażonej zgody. 

9.  Państwa dane nie będą w naszych serwisach przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie 

będą podlegały profilowaniu. 

10. Państwa dane nie będą przekazywane do państwa trzeciego. 

 

VIII. INFORMACJE DODATKOWE 

1. Udział w Mistrzostwach jest jednoznaczny z zaakceptowaniem niniejszego 

Regulaminu. 

2. Organizator nie zapewnia opieki wychowawczej niepełnoletnim uczestnikom 

Mistrzostw. Za niepełnoletnich uczestników odpowiadają Opiekunowie wyznaczeni 

przez delegujące ich jednostki organizacyjne. 

3. Uczestnicy pokrywają we własnym zakresie koszty przejazdu i ubezpieczenia. 

4. Regulamin Mistrzostw dostępny jest na stronie internetowej www.powiat-

piotrkowski.pl oraz oficjalnym  profilu Powiatu Piotrkowskiego na  portalu  

społecznościowym  Facebook. 

5. Organizator  zastrzega  sobie  prawo  do:  przerwania,  zmiany  regulaminu  Mistrzostw   

lub unieważnienia Mistrzostw bez podania przyczyn. Informacja i ewentualne zmiany 

będą zamieszczone na stronie www.powiat-piotrkowski.pl oraz  portalu  

społecznościowym Facebook.   

6. Wszelkie  dodatkowe  informacje  udzielane  są  w  Wydziale Zarządzania 

Kryzysowego, tel.: 44 732 78 20, 44 732 78 21, k.recheta@powiat-piotrkowski.pl lub 

j.rytych@powiat-piotrkowski.pl.  
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Załącznik Nr 1 do Regulaminu 

I Powiatowych Mistrzostw Pierwszej Pomocy 

Młodzieżowych i Dziecięcych Drużyn Pożarniczych 

 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 

 

Nazwa jednostki OSP  

 

Kategoria  

 

Imię i nazwisko  

Opiekuna Zespołu 

 

 

Telefon kontaktowy  

 

Adres e-mail:  

 

Imię i nazwisko Kapitana; 

wiek 

 

 

 

Imiona i nazwiska; wiek 

Zawodników 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

…………………………………………… 

(podpis Opiekuna Zespołu)   

  



OŚWIADCZENIE 

  

Ja ......................................................................................................................................  

(imię i nazwisko opiekuna prawnego) 

 

oświadczam, że zapoznałem/am się z treścią Regulaminu Mistrzostw i wyrażam zgodę   

na udział mojej córki/syna  

......................................................................................................................................  

(imię i nazwisko dziecka) 

w I Powiatowych Mistrzostwach Pierwszej Pomocy Dziecięcych i Młodzieżowych Drużyn 

Pożarniczych. 

Oświadczam, że dane zawarte w niniejszej karcie są prawdziwe. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych moich i mojego dziecka przez 

Starostwo Powiatowe w Piotrkowie Trybunalskim, ul. Dąbrowskiego 7, 97-300 Piotrków 

Trybunalski na potrzeby w I Powiatowych Mistrzostwach Pierwszej Pomocy Młodzieżowych 

i Dziecięcych  Drużyn Pożarniczych Drużyn Pożarniczych zgodnie z obowiązującymi w tym 

zakresie przepisami prawa. 

Wyrażam zgodę na wykorzystanie wizerunku  mojego dziecka przez Starostwo 

Powiatowe w Piotrkowie Trybunalskim, ul. Dąbrowskiego 7, 97-300 Piotrków Trybunalski, na 

potrzeby promowania działań w ramach w I Powiatowych Mistrzostwach Pierwszej Pomocy 

Młodzieżowych i Dziecięcych  Drużyn Pożarniczych poprzez upowszechnianie zdjęć  

oraz materiałów filmowych związanych z uczestnictwem w konkursie zgodnie   

z obowiązującymi w tym zakresie przepisami prawa. 

Wyrażam zgodę na publikację zdjęć oraz filmów mojego dziecka m.in. na portalach 

społecznościowych oraz na stronach internetowych administrowanych przez Starostwo 

Powiatowe w Piotrkowie Trybunalskim, ul. Dąbrowskiego 7, 97-300 Piotrków Trybunalski, 

zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie przepisami prawa. 

 

 

 

 

........................................................................., dn. ............................... 2021 r. 

(podpis opiekuna/rodzica)       

 

 

  



KLAUZULA INFORMACYJNA 

 

Na podstawie art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1 informujemy, iż: 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Powiat Piotrkowski, Starosta Powiatu 

Piotrkowskiego z siedzibą przy ul. Dąbrowskiego 7, 97–300 Piotrków Trybunalski. 

e-mail: starosta@powiat-piotrkowski.pl; tel.: sekretariat tel.: 44 732 88 00, 44 732 88 01, fax: 44 732 88 

03.  

2. Może się Pani/Pan kontaktować z Inspektorem Ochrony Danych w Starostwie Powiatowym w Piotrkowie 

Trybunalskim: Sylwia Tokarska, telefon: 44 732 88 09, telefon: 781 555 147, adres e-mail: 

s.tokarska@powiat-piotrkowski.pl 

3. Dane osobowe będą przetwarzane celach związanych z organizacją i promocją I Powiatowych 

Mistrzostwach Pierwszej Pomocy Młodzieżowych i Dziecięcych  Drużyn Pożarniczych. 

4. Dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji ww. celu 

z uwzględnieniem okresów przechowywania określonych w przepisach odrębnych,  

w tym przepisów archiwalnych. 

5. Podstawą prawną przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a) ww. Rozporządzenia. 

6. Odbiorcą Pani/Pana danych będą podmioty upoważnione z mocy przepisów prawa. 

7. Osoba, której dane dotyczą ma prawo do: 

a) dostępu do treści swoich danych oraz możliwości ich poprawiania, sprostowania, ograniczenia 

przetwarzania oraz do przenoszenia swoich danych, a także - w przypadkach przewidzianych 

prawem 

b) prawo do usunięcia danych i prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania 

Państwa danych. 

c) wniesienia skargi do organu nadzorczego w przypadku, gdy przetwarzanie danych odbywa się 

z naruszeniem przepisów powyższego rozporządzenia tj. Prezesa Ochrony Danych Osobowych, 

ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, przy czym konsekwencją niepodania danych 

osobowych jest brak możliwości udziału w konkursie. 

Ponadto informujemy, iż w związku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych nie podlega Pan/Pani 

decyzjom, które się opierają wyłącznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu, o czym 

stanowi art. 22 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych. 

 

 

 

 

Otrzymałem/łam: 

.................................................................................... 

(Czytelny podpis Opiekuna Zespołu) 

  



Załącznik Nr 2 do Regulaminu 

I Powiatowych Mistrzostwach Pierwszej Pomocy 

 Młodzieżowych i Dziecięcych  Drużyn Pożarniczych 

 

 

ZAKRES PRZEDMIOTOWY POZORACJI 

 

1. KATEGORIA I: 

1) Rozmowa z operatorem Centrum Powiadamiania Ratunkowego; 

2) Zasłabnięcie; 

3) Zabandażowanie kończyny; 

4) Sposób postępowania w przypadku zagubienia nad wodą lub w lesie; 

5) Pozycja boczna ustalona; 

6) Unieruchomienie kończyny z wykorzystaniem przedmiotów codziennego użytku. 

2. KATEGORIA II: 

1) Złamanie otwarte; 

2) Resuscytacja krążeniowo-oddechowa; 

3) Zasłabnięcie kobiety w ciąży; 

4) Zadławienie u dziecka. 

 


